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第32回びわ湖長浜ツーデーマーチを振り返って

びわ湖長浜ツーデーマーチ実行委員会事務局 澤村 健司

長らく多大な影響を及ぼしてきた新型コロ

ナウイルス感染症も昨年５月初旬に第５類へ

と移行とされ、今大会では５大会ぶりにコロ

ナ禍以前のように完全に縛りのない形で大会

を実施することができました。

２日目はあいにくの雨模様の天気となりま

したが、１日目は五月晴れのウオーキング日和

となり、北は北海道から南は佐賀県まで、全

国３０都道府県から、２日間延べ１８５１人のご参加をいただきました。なにより大き

な事故等もなく無事に大会を終えることができ、ホッと胸を撫でおろしているとこ

ろです。

長浜市を中心とする湖北は、歴史遺産が多く、戦国の歴史にゆかりの深い地域で

す。また、びわ湖や伊吹山などの自然遺産にも恵まれています。残念ながらコロナ

による運動離れの影響もあり、参加人数はコロナ禍以前の水準にまで回復しており

ませんが、長浜市湖北の素晴らしい景観、またウオーキングの素晴らしさを存分にＰ

Ｒし、第３３回大会では一人でも多くの皆さまに長浜の魅力を存分に味わっていた

だきたいと考えております。

また、これからも事務局として参加者ファーストの観点を忘れず、ウォーカーが滋

賀湖北長浜で安全かつ快適にウオーキングを満喫していただけるよう努力してまい

ります。

そのためには、滋賀県ウオーキング協会

様をはじめとした主催者の総力を結集す

ることと、地元市民、地域関係団体のご協

力が重要となります。全国に誇れる「びわ

湖長浜ツーデーマーチ」を創り上げるた

め、今度も引き続き関係各位の皆さまの

ご支援をよろしくお願い申し上げます。
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5月２6日（日）琵琶湖一周健康ウオーキング2024②
瀬田駅から草津駅

15㎞ 晴 参加者：231名 湖東支部 野瀬 みき

晴天に恵まれスタート！琵琶湖岸まで出たらとても気持ちいい風もあり、また比良山系の新

緑の山並みも綺麗でした。サイクリングの方とすれ違い広がって歩いていると迷惑になると、

出発の前に注意するように言われていた。しかし話しながら歩いているといつの間にか広がっ

て、迷惑をかけていたように思う。今後は気を付けたいものです。

暑さに慣れていないことから、水分補給（トイレ休憩）を２回取りながら旧草津川の分岐まで

進めました。愛彩広場には、たくさん人がおられました。スポーツやドッグランの相手、またラン

チをされている家族もあった。私たちも日陰を探して短時間のランチタイムに入りました。汗も

ひきお腹も満腹になり、さあ、最終ゴールのｄｅ愛広場へ出発です。

河川敷の景色や草花を見ながら、あと少しでフィニッシュ。そのときキツネを見つけた方がお

られました。こんな町中にと驚き！次回の参加もよろしくお願いします。

5月２1日（火）大津なぎさウォーク 新緑の山々とびわ湖遠景を眺めて

12㎞ 晴 参加者：134名 大津支部 松本 周雄

心配した雨も大丈夫で、ウオーキング日和になり、大津なぎさも、久しぶりに茶臼山コース。

楽しさ半分・心配半分で参加した。

ＪＲ大津駅長さんの挨拶、コース説明、体操してＪＲ大津駅をスタート。琵琶湖線、国道１号線の

ガード下をくぐると坂道、急坂になった。ふと左側を見ると琵琶湖が見えて急坂を忘れて喜ん

だ。次に進む階段は上れるかと心配したが、参加者に勇気をもらい上れた。

名神高速道路を眺めて下り、茶臼山公園でトイレ休憩。茶臼山古墳・小茶臼山古墳を横目で

見ながらスタート。名神高速道路横を若葉台から園山公園新緑の下での昼食。皆さん話がはず

み楽しいひとときを過ごして下山。ゴール近くで女性が転ばれたが大事にはいたらず、全員が

フィニッシュできました。

スタッフの皆様、参加者の皆様のおかげで楽しいウォークができました。ありがとうございま

した。

5月16日（木）瀬田川ぐるりさんぽ道

11㎞ 晴 参加者：60名 大津支部 安達 和子

石山駅スタート。西岸を歩く。風が強く肌寒い日です。水辺の葦、鴨、黄色のアヤメ、新緑の

山々に力をいただいてアクア琵琶湖に到着。館内での昼食。丁度よし笛の演奏。レッスン中なの

かな？

お腹も心も満たされ帰路は東岸を歩く。おしゃべりしながら歩いて、あっという間に瀬田城址。

唐橋を渡る。橋の上からの絶景、大好きです。８月１７日の船雪際、夜の花火、母との思い出、冬の

雪景色、小橋のイチョウの見事なこと。

ゴールの後、今日初めてお話した人達とお茶タイムはウオーキングの醍醐味です。

今日も良い時間を、有難うございました。
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6月2日（日）中山道・武佐宿を歩く
12㎞ 曇 参加者：68名 蒲生・近江八幡支部 毛利 由夫

天気予報が雨の確率か高く、夜半から朝方にかけて雨が激しく降ったことにより参加者が予

定より少なくなりました。雲の動きを気にしながら、スタートしました。

コースの最初にヴォーリズ建築の住宅で説明を聞きました。この住宅は、伊庭貞剛の四男の

伊庭慎吉の住まいでした。そして、武佐宿へ向かいました。武佐宿は中山道６６番目の宿場で伊

勢に向かう八風街道の起点でもあった。当時の建物は残っていないが、中山道街道に伊庭貞剛

生誕地跡があり、クスノキの大木が往時の面影を残している。また、伊庭家の広い墓地に驚かさ

れた。篠田の花火で知られている篠田神社を通り近江八幡駅へ向かいました。幸いにも、雨具

を使わずウォーキング出来て良かったです。

6月9日（日）琵琶湖一周健康ウオーキング2024③
草津駅から堅田駅

21㎞ 曇時々雨 参加者：162名 大津支部 小島 達雄

琵琶湖一周にチャレンジされた方にとっては、第３回目は挫折の危機なのです。３回目を

チャレンジし、完歩されると次回以降も引続き歩かれるようになります。

第３回目は梅雨の季節に入り、気温も高く、雨の日が多い。そのうえ距離が長いとなれば、

チャレンジの気持ちが萎えてしまう。今年もその対応として、短いコースを作りました。

しかし、雨予報の影響もあって参加者は前回より約６０人も少なくなってしまいました。

前半、少し小雨に見舞われた時間もありましたが

Ａ、Ｂ班とも大過なく烏丸半島へ、後半残り５キロを

切った頃から列が長くなり短いコース設定のところ

までたどり着きました。

期待した景観は見られなかったが、琵琶湖大橋を

渡る頃には皆さん元気をとり戻し堅田駅に予定時間

にフィニュシュしました。約２２キロの長い距離を完歩。

お疲れ様でした。
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7・8月の予定

7月7日（日）初夏の花を求めて

１７㎞ 集合 ９：３０

守山駅～守山芦刈園～草津水生植物公園みずの森～栗東駅

7月16日（火）大津なぎさウォーク びわ湖の恵みに感謝して

１２㎞ 集合 ９：３０

大津駅～長等公園～大津港～（船）～なぎさ公園～由美浜～膳所城址公園～

石山駅

7月21日（日）琵琶湖一周健康ウオーキング2024 ⑤

１６㎞ 集合 ９：３０

近江舞子駅～安曇川駅 別途実施要項参照（要予約）

8月20日（火）大津なぎさウォーク たそがれウォーク

１２㎞ 集合 １６：３０

大津駅～お祭り広場～なぎさ公園～サンシャインビーチ～膳所城址公園～

石山駅

8月25日（日）琵琶湖一周健康ウオーキング2024 ⑥

１７㎞ 集合 １０：３０

安曇川駅～マキノ駅 別途実施要項参照（要予約）

令和６年能登半島地震災害義援金の報告について
滋賀県ウオーキング協会事務局

今年の元旦に発生しました能登半島地震について皆様からお預か

り致しました義援金は、能登半島地震災害義援金として、２月５日

に８０，６３３円を、６月１４日に１２，０７８円を日本赤十字社滋賀支

部に収めました。皆様の暖かい義援金を賜りまして心から御礼を申

し上げます。


