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会長 小島達雄

コロナの変異株「オミクロン」の感染が拡大し、収束の見込みが経たないため、総会に出席さ
れる方々の健康を考え「書面会議」を提唱された方もいました。
令和4年3月27日（日）「コミニュテイーセンターやす」で13時30分、通常総会が開催されまし

た。今年は理事改選期にあり、また協会設立30周年を迎える年でもあります。
例年通り総会審議前に、「完歩賞89名」（既表彰）、「功労賞表彰11名」、「特別例会賞表彰6

名」が行われましたが、欠席者が多く「功労・特別功労賞」全4名の表彰が行われました。
審議に先立って、議長に荒川義一さんが選出されました。
会長挨拶では①（安定的な事業運営のためには）経費削減は未だ続ける必要がある。②今

年は設立３０年を迎えます。今後共ご支援をお願いします。としました。その後、総会成立要件
の確認、議事録署名人の選出が行われ議題に入りました。
第1号議案（事業報告）、第２号議案（活動計算書）の審議では、「活動計算書」の「受取協

賛金」について質問がありましたが、両案とも承認されました。
第3号議案（次期役員推薦名簿）第4号議案（定款変更）についても、意見なく両案とも承認さ
れ、休憩に入りました。
休憩中に「会長など3役」の選出に入りました。現会長（小島）から志村現副会長を推挙する

発言があり、半数の賛成で志村新会長を決めました。後の役員は欠席者がいるので後日選出
することになりました。
休憩後、志村副会長が新会長に選出されたことを報告挨拶し、閉会となりました。
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湖歩

1月16日（日）

近江八景・矢橋帰帆ウォーク

11㎞ 参加者：104名

県外支部 根元信子

好天に恵まれたウオーキング

日和。南草津をスタート。地図を

見る余裕のない私は、矢印とウ

オーカーの背を頼りに歩きます。

ようやく橋を渡ると静か、木々

を渡る風、枯れ葉の転がる音、

澄んだ空。ここが好きな私の疲

れた背を押してくれ元気をもら

って湖岸沿いを歩き、びわ湖養

育病院もすぎてコースから外

れ、教えて頂きコースへ戻りゴ

ール。

迷い道も又楽し。出会いと道

に感謝した一日でした。

1月8日（土）初詣ウォーク
12㎞ 参加者：128名 湖東支部 山本忠克

今年最初の例会であり、必ず参加しようと思っていまし
たが、昨年末よりの彦根地方の大雪で、我が家も屋根の軒

下が折れ被害を受け気分が重く、初めは参加を止めようか
と思っていましたが、ウオークをすれば少しでも気分が晴
れるかと、思い切って参加をすることにしました。
９時２５分大萱公園をスタートし、若松神社へお参りした後

に建部大社へ参拝をしました。建部大社では、｢コロナの一
日も早い終息｣と｢孫の大学受験の合格が無事終わること｣
と｢再び災害が起こらない様に｣｢家内安全・交通安全・健康
延寿・厄除祈願｣と多くの祈願をしました。｢多くてご利益は

無いかも？｣
いつも自由歩行ウオークでは、ゴール後に昼食をしてい

ますが、今日は天気も良く琵琶湖の風景も最高に素晴らし

いので膳所城趾公園で昼食をしました。比叡山や比良山の
山頂には積雪があり美しく、又目の前の近江大橋を眺めな
がら食事をしました。この様なウオークを楽しめたのは初め
ての実感でした。

１１時４８分に膳所駅へ無事ゴールできました。初めは躊躇
していましたが、本当に参加して良かったと思いました。
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３・４月の予定

３月１５日（火）大津なぎさウオーク 早咲き桜を求めて・開花は！ １２㎞ 集合 ９：３０

大津駅～お祭り広場～大津港～疎水～三井寺～歴史博物館～皇子が丘公園～大津京駅

２０日（日）先人をしのぶ道 １４㎞ 集合 ９：３０

河瀬駅～阿自岐神社～豊郷小学校～伊藤忠兵衛記念館～岡村酒店～豊会館～稲枝駅

27日（日）小関越え・観桜の道 １６㎞ 集合 ９：３０

大津駅～長等公園～小関越え～藤尾～一燈園～天智天皇御陵～日ノ岡～南禅寺～蹴上駅

４月３日（日）第８回海津大崎観桜の道 １２㎞ 集合 １０：０0

【５００選２５ー０７】

マキノ駅～海津～海津大崎～海津～マキノ駅

１7日（日）琵琶湖一周健康ウオーキング2022① 1３㎞ 集合 9：30

大津駅～瀬田駅 別途実施要領参照（要予約）

１９日（火）大津なぎさウオーク 琵琶湖の春・越冬鴨も旅立ち １２㎞ 集合 9：30

大津駅～なぎさ公園～サンシャインビーチ～膳所城址公園～（旧東海道）～粟津～石山駅

24日（日）KBCウオーク「歩く日」

別途「大会案内書」参照 ワールドマスターズゲームズイベント

1月１8日（火）大津なぎさウォーク
12㎞ 参加者：93名 湖西支部 安岡生美

今回は大津駅から中央通りを下り琵琶湖に出て、なぎさ通りを湖岸沿いに、琵琶湖ホール、プリン

スホテル、サンシャインビーチ、膳所城址公園、唐橋西詰を過ぎ、石山寺まで最短距離で歩く、基本

かつ一番単純なコースで「なぎさ」が始まったころは良く歩いたのを思い出しました。が今のコロナ

禍の自由歩行と少し違ったのは「常夜灯」「膳所城」「琵琶湖と瀬田川の境目」「石山寺の牛玉さん」

など会長が史跡の紹介をされ、毎回早めの昼食を城址公園で取るのが常でした。

石山寺での毎月１８日の牛玉さんは賑やかだった門前市を復活したもの。第３火曜日に行われる

「なぎさ」とは年に数回重なりその都度脚を伸ばすので楽しめます。

石山寺の座主に先代のご息女が就任されたとか。女性は初めてとのことで著名なお寺にもジェ

ンダー平等が拡がり世の中何か変わりそうですネ。

２月６日（日）日野ひなまつりを見に行こう
12㎞ 参加者：66名 蒲生・八幡支部 毛利由夫

寒波で天気を心配していましたが、積雪はなく、寒い日のウォーキングになりました。

２月６日から開催される「日野ひなまつり紀行」の初日に訪れました。近江鉄道日野駅をスタート

し日野川ダムまでの往復コースで、その道中両サイドの町並みの民家や旧商家に江戸時代から

現在のひな人形が飾られていました。特に「桟敷窓」から「ひな人形」を見るのも趣がありまし

た。このイベントを盛り上げるためお内裏様の「竹絵」が描かれ、絵と

ともにユーモアにあふれたメッセージに、くすっと笑ったり励まされた

りしました。今日は初日でしたので関西テレビの取材があり、参加者の

方が取材を受けておられました。

今回は少し短い距離でしたが、ゆったりとひな人形を鑑賞するウォーキン

グでした。


