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４月１０日（土） 第７回 海津大崎観桜の道 ５ ００選 滋⑦

湖西支部 荒川義一

風の強い日だったが、青空が広がる好天気に恵まれ、写真を撮り

ながらとても気持ちよく歩けた。街道のあちこちにはチューリップが

植えられ、私たちを歓迎してくれているようだ。清水(しようず)の一

本桜は見頃を過ぎていたが、山里に咲いている黄色のタンポポや赤

や白い葉を付けた低木がうまく溶け合っていた。後ろの山を見渡す

と、青若葉に混じってピンクのミヤマツツジが咲き、美しい色模様を

呈していた。

海津の桜並木を湖岸から観賞した。琵琶湖はキラキラ輝き、色とり

どりのカヤックやカヌーを楽しむ若者たちも風景に溶け込んでいた。

大崎港はコロナ禍で、観光客は少なく花見船の乗客も少なくていつもの賑わいはなかったが、

土産物店前のしだれ桜が見事に咲き誇り目を楽しませてくれた。

マキノ駅近くの民家に咲くピンクの花桃は、青空に映えてとても美しかった。

満開の桜は観賞出来なかったが、琵琶湖の景観や野山に咲く草花などを見ることができ、春を

満喫したウオークになった。

大津なぎさウオーク 4月20日（火） 新緑の湖畔に遊ぶ
会長 小島達雄

春の暖かな日和に恵まれ、大勢の人達がマイペースで琵琶湖畔をウオーキング。なぎさ公園東
ではピンクの芝桜が満開。散歩を楽しむ人達も多く、しばし足を止めて眺める人、 写真を撮る人、
人、人・・ ・。 先を急ぐ人にも目を配りサンシャインビーチへ、近江大橋に着き一息つく。 近江大橋

からの眺めは、音羽山から比叡山の山並へと続き、前面に大きく変化する大津の市街が見える。夕
照の道を瀬田の唐橋に向かうとサイクリングロードの整備が進んでいる。びわ湖側ではボートや
カヌーの練習に励む人達が多い、高校生から一般の人まで、ウオーキングの道も少し広くなって歩
きやすくなった。

唐橋公園では早めの昼食をとる人が散見。練習に励む人達に負けじとスピードを上げて石山駅
へ。こんな気持ちで皆様が歩いていると思い石山駅へ急ぐ。既にフィニッシュしていた大勢の人が
「今日は琵琶湖をゆっくりと楽しめました」との感想でした。

ありがとう、お疲れ様でした。 来月もよろしくお願いします。

6月13日（日）例会 彦根城下町を廻る 12Km & 6Km 参加者 ６２人

湖東支部 前田宏

残念ながら今日は出発の少し前から小雨が降りだし、あいにくの天気になってしまった。

彦根駅前の初代彦根城主井伊直政公の像の出迎えを受け９時２０分頃先発隊がスタートし、９時

４０分頃、アンカーのスタートとなった。

市内から芹川(善利川) のケヤキ通りを歩き、足軽組屋敷群に入る。道幅が１ .５ｍ前後と狭く、
「食い違い」や「辻番所」などの江戸時代の風情が残っている町並みはタイムスリップした気分で

ある。足軽屋敷の一軒「旧磯島家」でビデオ説明を見て当時の様子が良く理解できた。

その後、キャッスルロート゛を経由し、彦根城を横に見ながら金亀公園から佐和山城跡を目指し

た。あいにくの雨のため、ケガ防止で山に登るのをあきらめ１２時前に彦根駅にゴールした。
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7・8月の予定
７月１１日（日） 琵琶湖一周健康ウォーキング２０２０ ③

広がる琵琶湖と比良山系の山並み

堅田駅～長命寺～近江八幡駅 堅田駅 ９：３０ ２２ｋｍ

２０日（火） 大津なぎさウォーク

びわ湖の日 琵琶湖の恵みに感謝して

大津駅～大津港～（ミシガン乗船）～なぎさ港～びわ湖大津館～大津京駅

大津駅９：３０ １２ｋｍ

８月24日（火） 大津なぎさウォーク(たそがれウォーク）

夏の終わりの夕暮れ・びわ湖を歩こう

大津駅～お祭り広場～なぎさ公園～サンシャインビーチ～膳所城址公園～石山駅

大津駅１６：３０ １２ｋｍ

滋賀県ウオーキング協会の会員として、１０年を迎えました。

先輩に誘われウオーキングを始め、当初は会員の皆様から「あの人歩けるの」と疑

われていたようです。その後ウオーキングを重ね１０数キロの減量に至りました。

びわイチ、例会、ツーデ－等を重ね４０キロの長距離も完歩出来るようになり、毎日

の様にウオーキングを継続し、いまでは依存症的になっている様にも感じます

若い頃は腰痛の持病もありましたが、今では腰痛は全く感じません。これこそ健康

ウオーキングです。こうして歩ける事を会員の皆様・一緒に歩いて頂ける皆様、そし

て理解を示してくれる家族等に感謝しております。今後ウオーキングに対し一人で

も多くの方が理解を示して頂き健康の為楽しく歩き当協会が益々発展する事を祈

念します。

湖南支部 小網 勝
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