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7月18日（火）大津なぎさウォーク びわ湖の恵みに感謝して

12㎞ 参加者：143名 奥村 まき子
昨年に続き今年もミシガンに乗船しました。晴天に恵まれ良かったです。

ウオーキング仲間と、昨年は大雨でＪＲが不通になった話題などに盛り上がりました。

今回はシニアグループ８名と参加し、ほとんどの方が初めてなので大変喜んでいただけて、紹介

した私は嬉しく思っております。船から眺める景色は素晴らしく最高でした。

毎年この様な計画をしていただき、スタッフの皆様有り難うございました。

7月2日（日）福林寺磨崖仏・銅鐸博物館を巡る

13㎞ 参加者：7９名 蒲生八幡支部 毛利 由夫

野洲駅を出発し、国道を横切り、ほどなく野洲中学校の近くにある福林寺跡に着きました。この福

林寺跡に岩に平肉彫りされた４５㎝ほどの地蔵立像が１３体あり、また如来像が２体と観音立像１体が

刻まれた磨崖仏がありました。いずれも室町初期の作とされています。

河川道から中山道に出て桜生史跡公園へ向かいました。【生】を「ばさま」と読みます。この「生」に

は１５０以上の読み方があるようです。「生」の意味が奥深いと思います。この史跡公園には、天王山

古墳、丸山古墳、冑山古墳が保存公開されています。公園施設内は冷房で涼しくて、小休止できまし

た。ここは史跡大岩山古墳部で、大岩山から１８８１年に１４個、１９６２年に１０個の銅鐸が発見されまし

た。１８８１年に発見された銅鐸に日本最大のものがあり、東京国立博物館に所蔵されています。

昼食場所でもある銅鐸博物館（野洲市歴史民俗博物館）へ。博物館には、２個の銅鐸が展示されて

います。この公園には、古代の蓮、大賀蓮が開花し始めており写真をとっておられました。

ゴールは篠原駅へ、蒸し暑い日陰のない朝鮮人街道をひたすら歩いていただきました。大変お疲

れ様でした。

～ウオーキングステーション 琵琶湖なぎさコース紹介～

滋賀県ウオーキング協会事務所～（旧東海道）～膳所神社～膳所城址公園～矢橋帰帆島～
近江大橋～におの浜～滋賀県ウオーキング協会事務所 １４㎞

【チェックポイント】
古の情景を思い浮かべながら琵琶湖の広さが感じられるコースとなります。

旧東海道を石坐神社、膳所神社など由緒ある寺社を巡り膳所城址公園へと進みます。近

江大橋の橋上では、行きは三上山や鈴鹿山脈を、帰りは大津市街地と音羽山から比叡山の

稜線の眺望を楽しみながら渡れます。人工島「矢橋帰帆島」に向かい人工島を一回りしま

す。現在は埋め立てられて昔の面影は残っていませんが、東海道と大津を結ぶ矢橋の帰帆

として琵琶湖の代表的な渡しの名所であった矢橋港があり、『急がば回れ』の語源のルーツ

ともいわれています。その渡し船の情景は近江八景として浮世絵にもなっています。

近江大橋を渡った後は琵琶湖沿いに大津なぎさ公園を歩きゴールへと向かいます。

１１月２日に特別例会としてこのコースを歩きます。参加費３００円で９時３０分に膳所駅

に集合し、解散も膳所駅となります。秋の気配を

感じながら一緒に歩きませんか？
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9・10月の予定
9月10日（日）秋の北國街道を歩く １３㎞ 集合 １０：００

高月駅～阿弥陀橋～速水宿～馬渡橋～唐国･山内一豊初所領地～姉川大橋～曽根～列見町～長浜駅
北國街道の石碑をたどりながら古の道を歩きます。八朔祭りで知られる式内社伊豆神社や "馬
渡 "と書いて日本で唯一 "もうたり "と読む馬渡集落を抜けて、山内一豊の初所領地の唐国を経
て長浜市街地へと向かいます。ゴールは長浜黒壁スクエアの近くとなります。（高月駅周辺はコ

ンビニなどありませんのでお弁当は用意してきて下さい。）

9月17日（日）第7回枝豆収穫ウォーク 集合 １０：００
６㎞ マキノ駅～湖のテラス～百瀬川～枝豆収穫～近江中庄駅

１２㎞ マキノ駅～メタセコイア並木～ピックランド～百瀬川～枝豆収穫～近江中庄駅

今年も社会保険協会様のご厚意で枝豆狩りのイベントを実施します。手袋、ハサミ、収納用の袋

は忘れずにお持ちください。ご家族皆さんで、秋の味覚を楽しんでみませんか？

9月19日（火）大津なぎさウォーク 初秋の西近江路を往く １２㎞ 集合 ９：３０

大津駅～大津港～競艇場前～びわ湖大津館～自衛隊前～唐崎神社～唐崎苑～四ツ谷～坂本城跡～

比叡山坂本駅

唐崎神社は、現存する希少な近江八景の一つ『唐崎の夜雨』の景勝地であり松尾芭蕉の句にも

登場しています。近くにはみたらし団子の美味しいお店もありますよ。

9月24日（日）琵琶湖一周健康ウオーキング2023 ⑥ ２２㎞ 集合 ９：３０
長浜駅～木之本駅 別途実施要項参照（要予約）

奥琵琶湖スポーツの森の展望台からの眺望は絶景です。キッチンカーでの『ビワマスバーガー』

の販売があるかもしれません。道の駅湖北みずどりステーションでは、もち米入り山菜の炊込み

ご飯がパンパンに詰まった『戦国いなり』がお勧めです。ぜひ一度お試しください。

10月1日（日）西国三十一番 長命寺を巡る 【５００選 滋賀－０３】 １２㎞ 集合 ９：３０
近江八幡駅～桜宮～市営小幡駐車場～市立図書館～長命寺～よし笛ロード～桜宮～近江八幡駅

『長生きの観音さん』と親しまれる長命寺は、８０８段の石段を上ると国の重要文化財の本堂と三

重塔があります。ここからの琵琶湖の眺望もよいのですが、是非奥にある太郎坊権現社まで、も

うひと頑張りして下さい。白洲正子が「近江の中で一番美しい場所」と讃えた風景に出会えます。

10月8日（日）第8回大津祭ウォーク １0㎞ 集合 ９：３０

膳所駅～(旧東海道)～県庁前～天孫神社～京町～札の辻～巡行見学～大津駅

湖国三大祭の一つで、江戸時代に制作された１３基の曳山が街中を巡行します。所望（しょうもん）

で曳山が止まり、中に仕込まれた、故事や能・謡曲などから取材した「からくり」が披露されます。

10月15日（日）高月観音を巡る １0㎞ 集合 １0：００

高月駅～冷水寺～竹蓮寺～片山観音堂～ほりぬき公園～西野薬師堂～西野正妙寺～松尾寺～

普門寺～東柳野薬師堂～渡岸寺観音堂～高月駅

高月観音の里の西南方面を巡ります。西野薬師堂の十一面観音菩薩立像は最澄作と言われ、

ふっくらとした頬に、やさしげな顔立ちが印象的です。『観音の里ふるさとまつり』が開催され

れば、渡岸寺観音堂境内で門前市が開かれるかもしれません。

10月17日（火）大津なぎさウォーク 秋晴れの日・湖畔を歩く １２㎞ 集合 ９：３０

大津駅～お祭り広場～なぎさ公園～サンシャインビーチ～近江大橋～琵琶湖漕艇場～瀬田唐橋～石山駅

近畿初の「ガンダムマンホール」が今年８月になぎさ公園に設置されています。「大津絵とガンダ

ム」、「びわ湖大花火大会とズゴック」のデザインとなります。なぎさ公園には「ポケモン」のデザイン

マンホールがよく知られていますが、今回は「ガンダム」のデザインマンホールも探してみて下さい。

10月22日（日）琵琶湖一周健康ウオーキング2023 ⑦ １５㎞ 集合 ９：３０

木ノ本駅～永原駅 別途実施要項参照（要予約）

琵琶湖一周健康ウオーキング２０２３全１４回の中で一番高低差があるコースとなります。賤ケ岳

隧道を登りトンネルを抜けると、奥琵琶湖の絶景が眼下にひろがります。賤ケ岳隧道トンネルの

浅井町側出口の扁額４文字の解読にも挑戦してみて下さい。昼食予定地の道の駅塩津海道あぢ

かまの里では、次の岩熊トンネルの坂道に備えて赤しそジュースでリフレッシュするのがお勧めです。


